
 

 

 

 
  

  

ご入園・ご入学（ご進級）おめでとうございます。親も子も新しい春を迎えて期待半分、

不安半分という気持ちでいらっしゃるかもしれませんね。さて、読み聞かせには、親子そ

れぞれに色んな効果があります。ママの育児ストレスも読み聞かせによって軽減されるか

も…二度とこない乳幼児期・子ども時代を絵本で楽しく過ごしましょう！  

 

 

 月 / 日     絵   本 紙  芝  居 

４月  6日 つくし ちょうちょうとなわとび 

４月 13日 てのひらおんどけい あわてうさぎのはなやさん 

４月 20日 ピーのおはなし はたらくくるまだいかつやく 

４月 27日 こぶたほいくえん こいのぼりとひみつのおさんぽ 

５月  4日 あさですよ よるですよ げんきがでるよ かしわもち 

５月 11日 ねえ ママ ねんねん こねこ 

５月 18日 あかちゃんのゆりかご はい、 タッチ 

５月 25日 ちいさなひつじカリスカ ねずみのしっぽ 

 

 

 

 



 

 

 

 春の訪れやこどもの日、子育て応援の絵本、心育ての絵本等を紹介します。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

作/絵 作： 荒井 良二  Gakken 
永い冬もようやく終わ
り、春の足音が聞こえ

てきました。 
さあ、みんな、じゅん
びはいいかい？春の訪
れの喜びをリズミカル
な文章 

とカラフルな色彩で表現。希望にあふれ
た新生活のスタートの季節にふさわし
い人気絵本作家・荒井良二の作品です。 

  

作：ますだ ゆうこ  絵：たちもと みち
こ 文溪堂 
体の弱いたつやは、ベ

ッドの上で窓からこい
のぼりを見ていまし
た。すると、こいのぼ
りがやってきて、「さ
あ、ぼくのせなかに  
のって！」とたつやを誘います。こいの
ぼりの名前はアオ。アオは竜になるため
に滝登りをするというのです 

 

作・絵：みやにしたつ
や 金の星社 
ぼくはお母さんが大好
きだけど、お母さんは
「早くしなさい」「ぐず
ぐずしないで」「何回言
えばわかるの」って、
ぼくをしかってばか
り。 

優しくしてくれたら、もっと好きなのに。
子どもの気持ちに寄り添った子育て応援
絵本。 

作/絵 ベラ・B・ウィリアムズ 訳/
佐野洋子 あかね書房 
かあさんはブルータ
イル食堂で働いてい
ます。わたしもとき
どきお手伝いをし
て、もらったお金は 
かならず半分、あの「びん」に入れてお
きます。いつかこの「びん」がいっぱい
になったら、そのお金全部で椅子を買い

に行くのです。すごくふわふわで、すご
くきれいで、すごく大きな椅子……。世
界中で一番すてきな椅子を買うのです 

西村書店
作：ミース・ファン・ハウト 
訳：ほんま ちひろ  
「いま、どんなきもち？」 
そう聞かれたら、どんな風 
に答えたらいいのかな。 
けっこうむずかしいよね。 
この絵本には、きもちを表す言葉がたくさ
ん登場します。わくわく、びくびく、もじ
もじ、しょんぼり。むしゃくしゃ、やきも
き、うっとり、どきん…。 

福音館書店

作・絵： せな けいこ 
いやだ、いやだってルル
ちゃんはいうよ。それな
ら、お母さんもおいしい
おやつもお日さまも、い
やだっていうよ。 
どうして「いやだ」って言っちゃうの
かな？子どもとお母さんの為の絵本？ 


